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Самообразование — неотъемлемая, профессиональная функция педагога, 
это условие для его профессионального роста, а значит, и условие 

успешности и востребованности его воспитанников.









Самоанализ 

Что способствует моему развитию? Что мешает моему развитию?



Упражнение: «Какой Я». 
Необходимо зафиксировать на листе бумаги 50-100-150 
качеств, фактов, событий, которые определяют Вас как 

специалиста, человека.



Упражнение Образ «Я» 



Спасибо за внимание!
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